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Para celebrar el nacimiento de

nuestra asociación en septiem-

bre de 1962, hemos organizado

un nuevo Día Gorabide con

tres acciones: la presentación

de una investigación que he-

mos liderado en la Red Com -

partir, un encuentro de familias

y paraguadas en nuestros cen-

tros. Así, hemos querido com-

binar conocimiento, movimien-

to asociativo y una parte festi-

va en nuestro 56 aniversario.

El 12 de septiembre, ofrecimos los

resultados de un estudio que hemos

liderado en la Red Compartir, en la

que trabajamos con Ampros, Anfas,

Atades Huesca, Gautena, Lantegi

Batuak, Tasubinsa, Aspanias Burgos

y la confederación Plena Inclusión.

La investigación, realizada entre

2015 y 2018, determina que los ob-

jetivos personales rmejoran la cali-

dad de vida de las personas con dis-

capacidad intelectual, y permite ana-

lizar los resultados de manera longi-

tudinal, con lo que se puede conocer

el impacto de los apoyos a lo largo

del ciclo vital de cada persona.

En el acto, la diputada foral Isabel

Sán  chez Robles agradeció a nuestra

asociación “que haya atraído a la so-
ciedad vizcaina a este camino de in-
clusión”. La consejera Beatriz Arto -

lazabal reconoció nuestra “condición
pionera” y estar “a la vanguardia del

diseño de modelos de abordaje”. Y
el alcalde Juan Mari Aburto subrayó:

“sois muy importantes los profesiona-
les para que, de verdad, la calidad de
vida esté basada en la calidez”.

Encuentro y paraguadas
Por la tarde, se celebró un encuentro

de familias en el Hotel Abando, que

nos facilitó el uso de uno de sus sa-

lones. Ante unos 140 familiares, dos

integrantes de nuestro grupo de re-

flexión sobre participación familiar

presentaron el trabajo que han reali-

zado para configurar una propuesta

“de familias para familias” que mejo-

re la oferta formativa, relacional y de

apoyo mutuo que ofrecemos. Y, fi-

nalmente, el 13 de septiembre, reali-

zamos paraguadas festivas en nues-

tros centros, para involucrar a todas

nuestras personas usuarias en la ce-

lebración de nuestro aniversario.

gorabide.com/dia-gorabide-2018

Conocimiento, dinamización
asociativa y paraguadas para
celebrar el Día Gorabide 2018
Compartimos los resultados de un estudio que lideramos sobre calidad de vida,
organizamos un encuentro de familias y celebramos el aniversario en los centros

En el Día Gorabide 

de este año, hemos

celebrado que nuestra

asociación ha cumplido 56

años. Hemos presentado un

estudio sobre calidad de vida,

en un acto en el que nos ha

acompañado el Gobierno

Vasco, la Diputación y el

Ayuntamiento de Bilbao.

También hemos organizado

un encuentro de familias 

y paraguadas en los centros.

LECTURA
FÁCIL
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Presentación del estudio

Encuentro de familias

Paraguadas en los centros



Gure elkartea 1962ko irailean

sortu zen, eta hori ospatzeko,

Gorabide Eguna berri bat anto-

latu dugu, hiru ekintzarekin:

Compartir Sarean lideratu du-

gun ikerketa baten aurkezpe-

na, familien arteko topaketa eta

euritakotadak gure zentroetan.

Horrela, ezagutza, elkarte mu-

gimendua eta jai-giroa uztartu

nahi izan ditugu, gure 56. urte -

urrenean.

Irailaren 12an, Compartir Sarean li-

deratu dugun ikerketaren emaitzak

eskaini genituen. Sare horren barru -

an, Ampros, Anfas, Atades Huesca,

Gautena, Lantegi Batuak, Tasubinsa

eta Aspanias Burgos elkarteekin eta

Plena Inclusión konfederazioarekin

lan egiten dugu. 2015 eta 2018 urte-

en artean burututako ikerketaren bi-

dez,ondorioztatu dugu helburu per -

tsonalek hobetu egiten dutela adi-

men desgaitasuna duten pertsonen

bizi-kalitatea, eta emaitzak luzetara

aztertu daitezkeela; beraz, pertsona

bakoitzaren bizitza-zikloan ematen

diren laguntzen eragina ezagutu de-

zakegu.

Ekitaldi horretan, Isabel Sánchez

Robles foru diputatuak eskerrak

eman zizkion gure elkarteari, “Biz kai -
ko gizartea inklusiorako bidean jar -
tzeagatik”. Beatriz Artolazabal sail-

buruak gure "izaera aitzindaria" aitor-

tu zigun eta "lan egiteko ereduen di-
seinuaren abangoardian" egotea.

Juan Mari Aburto alkateak zera azpi-

marratu nahi izan zuen: “oso garran -
tzitsuak zarete zuek, profesionalok,
bizi-kalitatearen oinarria gertutasuna
dela sinesten baituzue".

Topaketa eta euritakotadak
Arratsaldean, familien arteko topake-

ta bat egin zen Abando Hotelean,

Bertako aretoetako bat utzi baitzigu-

ten. 140 senide inguru izan ziren eta

familien partaidetzari buruzko gure

hausnarketa taldeko bi kidek “fami-

lietatik familientzako” proposamenak

proiektuaren berri eman zuten; es-

kaintzen dugun prestakuntza, harre-

man eta laguntza sarea. Eta, azke-

nik, irailaren 13an, aterki-irekierak

egin genituen gure zentroetan, era-

biltzaile guztiak gure urteurrenaren

ospakizunean inplikatzeko.
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Ezagutza, elkarte-dinamizazioa
eta euritakotadak zentroetan
Gorabide Eguna 2018 ospatzeko
Bideratzen dugun bizi-kalitatearen inguruko azterketa baten emaitzak partekatu dugu, 
familien topaketa bat antolatu dugu eta zentroetan ospatu dugu urteurrena 

Aurten Gorabidek 

56 urte bete dituela

ospatu dugu. 

Bizi-kalitateari buruzko

ikerketa bat aurkeztu dugu,

eta Eusko Jaurlaritza,

Bizkaiko Foru Aldundia 

eta Bilboko Udala lagun

izan ditugun ekitaldi

horretan. Gainera, familien

arteko topaketa bat

eta euritakotadak gure

zentroetan antolatu ditugu.

IRAKURKETA
ERRAZA
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Ikerketaren aurkezpena

Familien topaketa

Euritakotadak zentroetan gorabide.com/gorabide-eguna-2018



Unidades Residenciales
Socio-Sanitarias
Las Unidades Residenciales Socio-Sanitarias son

plazas residenciales de carácter temporal (máximo

6 meses) para prestar asistencia socio-sanitaria a per-

sonas enfermas con necesidades sociales. Que ten-

gan más de 18 años, nacionalidad española y empa-

dronamiento en Bizkaia. Personas con necesidades

de cuidados sanitarios no complejos (que podrían

rea lizarse en el domicilio y no precisen hospitaliza-

ción), pero cuya situación socio-familiar no permita

asegurar su correcta aplicación y supervisión en su

domicilio. Es imprescindible un informe médico y un

informe social que justifique la necesidad. Se solicita

a través de la  Diputación Foral de Bizkaia.

[Decreto Foral de la Diputación Foral 103/2012, de 5 de junio,
por el que se regula el régimen de acceso a las unidades resi-
denciales socio-sanitarias de la red foral de residencias para
personas dependientes en el Territorio Histórico de Bizkaia]

betiON. Servicio Público 
de Teleasistencia 
de Euskadi
Es un servicio que permite la permanencia de las per-

sonas usuarias en su domicilio. Mediante un disposi-

tivo instalado en  un medallón, se mantiene conectada

a la persona  a un centro de atención inmediata aten-

dida por profesionales especialistas. Este servicio per-

mite realizar consultas que pueden ser resueltas a

distancia o derivadas a otros recursos (SOS Deiak,

unidad móvil de betiOn, cita previa con el ambulatorio,

contacto con familiares…). El servicio está diseñado

para personas mayores de 75 años que vivan solas;

personas mayores de 65 años en situación de depen-

dencia reconocida; personas con discapacidad inte-

lectual, física o sensorial en situación de dependencia

y personas con enfermedad mental dependientes. La

solicitud se tramita en el Departamento de Empleo y

Políticas Sociales del Gobierno Vas -

co y/o Servicios Sociales de Base

Municipales.

[DECRETO 144/2011, de 28 de junio, del
servicio público de teleasistencia]
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información            SAIOA GORABIDE informazioa

Egoitza Unitate 
Sozio-Sanitarioak
Egoitza Unitate Sozio-sanitarioak aldi baterako

egoi tza-egonaldiak dira (6 hilabete gehienez), be-

harrizan sozialak dituzten pertsona gaixoei arreta

emateko. 18 urtetik gorakoak, Espainiako naziona-

litatea dutenak eta Bizkaian erroldatutakoak.

Osasun zainketa ez konplexuak behar dituzten

pertsonak; hau da, etxean bertan eman litezkeenak

eta ospitaleratzerik behar ez dutenak, baina egoera

familiar eta soziala dela eta, etxean behar den mo-

duan jaso ezin dituztenak. Ezinbestekoa da beha-

rrizan hori justifikatzeko medikuaren eta gizarte lan-

gilearen txosten bat. Bizkaiko Foru Aldundiaren bi-

dez eskatzen da.

[Foru Aldundiaren 103/2012 Foru Dekretua, ekainaren 5ekoa,
Bizkaiko Lurralde Historikoan mendeko pertsonentzako egoi -
tzen foru sarearen egoitza unitateetarako sarbidea arautzen
duena]

betiON. Euskadiko 
Tele-laguntzarako
Zerbitzu Publikoa
Erabiltzaileak beren etxean bizitzen jarraitu ahal iza-

tea ahalbidetzen duen zerbitzua da. Medailoi batean

jarritako gailu baten bidez, pertsona hori profesional

adituen arreta zerbitzu batekin konektatuta manten -

tzen da. Zerbitzu horri esker, urrutitik konpon daitezke-

en kontsultak egin daitezke, edo beste baliabide ba -

tzuetara bideratu (SOS Deiak, betiOn zerbitzuaren

unitate mugikorra, anbulatorioko aurretiko hitzordua,

senideekin harremanetan jartzea…). Zerbitzua hona-

koentzako diseinatuta dago: bakarrik bizi diren 75 ur-

tetik gorako pertsonak; aitortutako mendekotasun

egoera duten 65 urtetik gorakoak; adimen desgaitasu-

na, desgaitasun fisikoa edo sentsoriala duten mende-

ko pertsonak; eta buruko gaixotasunen bat duten

mendeko pertsonak. Eskaera Eusko Jaurlaritzaren

Enplegu eta Gizarte Politika Sailean

edota Oinarrizko Udal Zerbitzuetan

izapidetzen da.

[144/2011 DEKRETUA, ekainaren 28koa,
tele-laguntza zerbitzu publikoarena]

Servicio 
BBK SAIOA GORABIDE

Zerbitzua

Tel. 94 453 90 86
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“¡Que falta nos hace poder soltar lo
que tenemos dentro! Las preocupa-
ciones del día a día, también las del
mañana; y qué mejor que hacerlo en-
tre quienes compartimos tristezas y
alegrías, objetivos y vivencias”. Con

ese espíritu que verbaliza Argiñe

Areitio, madre de Maddi, ha nacido

en Gorabide el grupo para familiares

de jóvenes con discapacidad intelec-

tual ligera o inteligencia límite, que

ella lidera. “Es el mejor espacio para
compartir, para escucharnos de tú a
tú, de familia a familia, y descubrir
que el espinoso tema de los proble-
mas en las relaciones sociales es co-
mún, lo mismo que las preocupacio-
nes acerca de su inclusión social,
educativa y cultural”, detalla.

A l primer encuentro, asistieron 46 fa-

miliares y 31 jóvenes. “Una respues-
ta magnífica que confirmó esa nece-
sidad latente de contar con momen-
tos y espacios de apoyo, y de reorga-
nizarnos en grupos más reducidos,
amigables y cómodos. Un pequeño
grupo de referencia al que nos ape-
tezca ir cada cierto tiempo”, explica.

En la próxima reunión [ver agenda],

se formarán esos grupos más reduci-

dos “y nuestros hijas e hijos también
tendrán su espacio de reunión, con
una persona de apoyo” añade.

“¿Y para qué reunirnos? ¿Qué puedo
ofrecer y qué puedo encontrar?”. Esas

y otras cuestiones se irán desvelando

“en un clima de confianza, seguridad,
solidaridad, compromiso y empatía.
¿Te apetece compartir?”, anima.

Nuevo grupo para familias de jóvenes con
discapacidad intelectual ligera o límite
Segunda propuesta “de familias para familias” del grupo de reflexión sobre participación

“Zein beharrezkoa den barruan dau-
kagun hori askatzea! Eguneroko
kez kak, etorkizunekoak; eta norekin
egingo dugu hobeto tristezia, alaita-
sun, helburu eta bizipen berberak di-
tuztenekin baino?” esaten du Argiñe

Areitiok, Maddiren amak. Sentimen -

du horri erantzuteko, adimen desgai-

tasun arina edo mugako adimena

duten gazteen familientzako talde

bat sortu da Gorabiden, eta ama ho-

rrek bideratzen du. “Parteka tze ko
eta elkarri entzuteko espazioa da; fa-
milien artekoa. Izan ere, denok ditu-
gu harreman sozialen inguruko kez-
kak, hezkuntza arlokoak, gizar te ra -
 tzeari buruzkoak eta abar”, esan du.

Lehenengo topaketara 46 familia eta

31 gazte joan ziren. “Oso erantzun

ona izan zuen eta horrek erakutsi zi-
gun oso beharrezkoa dela laguntza-
rako eremuak eta momentuak edu-
kitzea, baita talde txikiago, erosoago
eta lagunkoiagoetan berrantolatzeko
ere. Noizean behin elkartzeko talde
bat, erreferentzia bat”, azaldu du.

Hurrengo bileran (ikusi agenda) tal-

de txikiago horiek sortuko dira “eta
gure seme-alabek ere elkarrekin
egoteko aukera izango dute, lagun -
tzaile batekin”, esan du.

“Eta zertarako elkartu? Zer eskaini
dezaket, eta zer aurki dezaket?”. Gai

horiek eta beste batzuk garatzen jo-

ango dira “konfiantza, segurtasun,
elkartasun, konpromiso eta enpa-
tiazko giro batean. Partekatzeko
prest?”, animatzen du.

Adimen desgaitasun arina
edo mugakoa duten gazteen
senideentzako talde berria
Gure parte-hartzeari buruzko hausnarketa taldetik 
“familetatik familientzako” bigarren proposamena
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Oferta del Servicio
de Tiempo Libre
El Programa de Invierno de nuestro Servicio de

Tiem po Libre ya se ha puesto en marcha con el

Club Dia rio de Bilbao y salidas de fin de sema-

na, y el resto de actividades comenzarán en oc-

tubre. A lo largo de este año, se consolidarán

los grupos de reciente crea-

ción. Por ejemplo, las cua-

tro kuadrillas de adultos

que autogestionan su tiem-

po libre, con el apoyo inter-

mitente de personas volun-

tarias, y los dos grupos de

jóvenes que quedan una

vez al mes para compartir

actividades de ocio.

Clubes diarios: en Bilbao, Bara -

kaldo, Du ran go y Ermua, entre

semana, por las tardes.

Centros de recursos de ocio:

en Bilbao y Barakaldo, entre se-

mana, por las mañanas.

Clubes de fin de semana: en

Bil bao, Barakaldo, Bustu ria,

Duran go, Ermua y Galdakao, tar-

des de sábados y domingos.

Salidas: de día o de fin de sema-

na, a diversos destinos.

Futbito: los miércoles, con la Liga Genuine; los viernes

con la Fundación Athletic; y los viernes y domingos, con

la Liga Vasca de Fút bol Sala Adap tado. 

Gimnasia: Bilbao y Bara kaldo (consultar turnos).

Rugby inclusivo: entrenamiento semanal con Uni Bil -

bao y mensual con la Federación Vizcaina (mayores de

18 años).

Informática, bailes de salón, expresión artística y

música: En Bilbao, entre semana.

SERVICIO DE TIEMPO LIBRE: 

tiempolibre@gorabide.com

Tel. 94 443 12 10

Gure Astialdiko Zerbitzuko Neguko Pro gra ma

martxan jarri da Bilboko Asteguneta ko

Klubarekin eta asteburuetako irteerekin, eta

beste jarduera guztiak urrian hasiko dira.

Urtean zehar, sortu berri diren taldeak sendo-

tuko dira.  Esaterako, be-

ren astialdia –boluntarioen

laguntza puntualarekin–

autokudeatzen duten hel-

duen lau kuadrillak, eta hi-

lean behin geratzen diren

bi gazte taldeak aisialdiko

jarduera elkarrekin parte-

katzeko 

Astegunetako klubak: Bilbon,

Bara kaldon, Durangon eta Er -

muan, aste barruan, arratsaldez.

Aisiarako baliabide-zentroak:

Bilbon eta Barakaldon, aste ba-

rruan, goizez.

Asteburuko klubak: Bilbon,

Barakaldon, Busturian, Du ran -

gon, Er muan eta Galdakaon la-

runbat eta igandeetan, arratsal-

dez.

Irteerak: eguneko edo asteburukoak, leku desberdinera.

Futbitoa: Asteazkenetan, Genuine Ligarekin; ostirale-

tan, Athletic Fundazioarekin; eta, ostiral eta igandeetan,

Areto Futbol Egokituko Euskal Ligarekin.

Gimnasia: Bilbon eta Barakaldon (txandak kon tsultatu).

Errugbi inklusiboa: astero entrenamendua Uni Bilbao -

re kin eta hileroko Bizkaiko Federazioarekin (18 urtetik

gorakoak).

Informatika, areto dantzak, musika eta adierazpen

artistikoa: Bilbon, aste barruan.

ASTIALDIAKO ZERBITZUA: 

tiempolibre@gorabide.com

Tel. 94 443 12 10

AstialdikoZerbitzuko
eskaintza



El colectivo de profesionales de

nuestros centros y servicios ha reci-

bido uno de los Premios Supercui -

dadores 2018, que conceden des-

de la Fundación Unir de la Universi -

dad Internacional de La Rioja. Al

acto de entrega, celebrado en Ma -

drid en el salón de actos del Minis -

te rio de Sani dad, Consumo y Bien -

es tar Social, han acudido Ana Egui -

luz y Teresa Lejarazu, profesiona-

les de atención directa de las resi-

dencias Atxarte y Arteagoiti, respec-

tivamente.

Este galardón reconoce de manera

externa y pone en valor la labor

diaria de nuestro colectivo de pro-

fesionales, que trabajan con cali-

dad y calidez para mejorar la cali-

dad de vida de nuestras personas

usuarias y la de sus familias.
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AVISO GIZATEK
“En el momento de la compra 
de productos subvencionados
por Gizatek, es imprescindible
realizar el pago mediante tarje-
ta bancaria, tranferencia o giro
postal. Nunca en metálico”, 
ad vierte nuestro Servicio 

BBK SAIOA GORABIDE.

GIZATEK OHARRA
“Gizateken bidez diruz lagundu-
tako produktuak erostean ezin-
bestekoa da ordainketa banku-
ko txartelaren bidez, transfe-
rentzia bidez edo posta igorpen
bidez egitea. Inoiz ez esku-diru-
tan”, adierazten du gure BBK

SAIOA GORABIDE Zerbitzuak. 

Obituario
Ha fallecido María Jesús Díez,

madre de Pilar Urquizu y presi-

denta de nuestra Agrupación 

de Deusto durante más de dos 

décadas. “Una mujer histórica
dentro de Gorabide, entregada
en cuerpo y alma a la agrupa-
ción. Gracias a su dedicación 
e ingente trabajo personal, 
la agrupación sigue teniendo
contenido y su legado perdura-
rá para siempre”, recuerdan

desde la Agrupación de Deusto.

Decanse en paz

Heriotza-oharra
María Jesús Díez, Pilar Urqui zu -

ren ama eta bi hamarkada baino

gehiagotan gure Deustu Elkarte -

ko presidentea, zendu da. “Gora -
bi den emakume historikoa, elkar-
tearentzat gorputz eta arima lan
egindakoa. Bere dedikazio eta
lan pertsonal handiari esker, el-
karteak aurrera jarraitzen du eta
berak utzitakoa gugan geratuko
da betirako”, adierazi dute Deus -

tuko Elkartekoek. Goian bego.

LABURRAK
BREVES

Nuestro colectivo de profesionales
recibe el Premio Supercuidadores
Es un reconocimiento a su trabajo dirigido a mejorar 
la calidad de vida de nuestras personas usuarias

Gure zentro eta zerbitzuetako pro-

fesionalek Supercuidadores Sarie -

tako bat jaso dute 2018an, Errio -

xako Nazioarteko Unibertsitateko

Unir Fundazioaren eskutik. Golardo

emateko ekitaldia Madrilen izan

zen, Osasun, Kontsu mo eta Ongi -

zate Ministerioko ekitaldi aretoan.

Bertara joan ziren Ana Eguiluz eta

Teresa Leja ra zu, Atxarte eta Artea -

goiti egoitzetako arreta zuzeneko

profesionalak, hurrenez hurren.

Sari honen bidez, gure profesiona-

len eguneko lanari kanpo errekono-

zimendua eta balioa eman zaizkio.

Izan ere, kalitatez eta hurbiltasunez

lan egiten dute gure elkarteko era-

biltzaileen eta beren familien bizi-

kalitatea hobetzeko.

Gure langileko gizataldeak
Supercuidadores Saria jaso du
Erabiltzaileen bizi-kalitatea hobetzeko xedez 
egindako lanaren errekonozimendua da
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Gorabide es una asociación sin ánimo de lucro orientada a contribuir a

que las personas con discapacidad intelectual de Bizkaia y sus familias

puedan desarrollar sus aspiraciones vitales, ofreciendo apoyos e inno-

vación en las respuestas, desde una perspectiva ética y promoviendo

su inclusión en una sociedad más justa y solidaria. Entidad promotora

de Lantegi Batuak (1983) y de Futubide (1991).

Gorabide irabazi-asmorik gabeko elkartea da, Bizkaiko adimen desgai-

tasuna duten pertsonei eta haien familiei bizitzako asmoak garatzen

laguntzen diena, horretarako laguntza eta berrikuntza eskaintzen die

ikuspegi etikotik eta haien inklusioa sustatzen du gizarte bidezkoago eta

solidarioago batean. Lantegi Batuaken (1983) eta Futubideren (1991)

erakunde sustatzailea.

Familias de nuestros grupos de partici-
pación y varios autogestores han asisti-
do a la proyección de ‘Campeones’ en el
Zinemaldia, invitadas por la productora
Morena Films a través de nuestra federa-
ción Fevas Plena Inclusión Euskadi.

Gure parte-hartze taldeetako familiak eta
autogestore batzuk Zinemaldira joan dira
‘Campeones’ filmeko emanaldia ikustera, 
Morena Films produkzio-etxeak 
gonbidatutak Fevas Plena Inclusión
Euskadi federazioaren bidez.

AARRGGAAZZKKIIAA

LLAA  FFOOTTOO

uurrrriiaa
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AGRUPACIONES ELKARTEAK
Busturialdea (Comisión): Miércoles 17, a las 18:30.
Kultur Etxea. Foru Plaza (Gernika).

Deusto-San Ignacio (Junta): Martes 2, a las 19:00.
Club Solas Etxe. Luzarra nº 24 (Deusto).

Durangaldea (Comisión): Martes 30, a las 18:00.
Pinondo Etxea. Plaza Pinondo nº 1 (Durango)

Ermua (Junta): Lunes 1, a las 19:30.
Aldapa nº2 , bajo A (Ermua).

Mungialdea (Comisión): Martes 2, a las 20:00.
Atxurizubi nº 12 (Mungia).

Santurtzi (Comisión): Miércoles 31, a las 19:00.
Sabino Arana nº 20-22 (Santurtzi).

Busturialdea (Komisio): Asteazkena 17, 18:30etan.
Kultur Etxea. Foru Plaza (Gernika).

Deusto-San Ignacio (Batzordea): Asteartea 2, 19:00etan.
Solas Etxe Kluba. Luzarra, 24 (Deustu).

Durangaldea (Komisio): Asteartea 30, 18:00etan.
Pinondo Etxea. Pinondo Plaza, 1 (Durango)

Ermua (Batzordea): Astelehena 1, 19:30etan.
Aldapa, 2 , etxabe A (Ermua).

Mungialdea (Komisio): Asteartea 2, 20:00etan.
Atxurizubi, 12 (Mungia).

Santurtzi (Komisio): Asteazkena 31, 19:00etan.
Sabino Arana, 20-22 (Santurtzi).

Familias de escolares: Martes 23, a las 18:00.

Familias de jóvenes: Lunes 29, a las 18:00.

Familias de personas adultas: Jueves 25, a las 18:00.

Hermanas/os y cuñadas/os: MIércoles 24, a las 18:00.

Todas la reuniones, en Licenciado Poza nº 14, 2º (Bilbao)

Familias de jóvenes con discapacidad intelectual
ligera o inteligencia límite: Lunes 22, a las 18:00, 
en el salón de actos de Bolunta (Zabalbide nº 1 - Bilbao).

Eskola-umeetako familiak: Asteartea 23, 18:00etan.

Gazteetako familiak: Astelehena 29, 18:00etan.

Helduetako familiak: Osteguna 25, 18:00etan.

Anai-arrebak eta koinatak: Asteazkena 24, 18:00etan

Bilaketa guztiak: Poza Lizentziatua kalea, 14 - 2. (Bilbo)

Adimen desgaitasuna arina edo mugako adimena
duten gazteen familak: Astelehena 22,18:00etan,
Boluntako ekitaldi aretoan (Zabalbide 1 - Bilbo).

FORMACIÓN FAMILIAR FAMILIEN PRESTAKUNTZA 

Los Nuevos: Lunes 1, a las 18:00.

Jóvenes: Martes 2, a las 18:00.

Indarra: Miércoles 3, a las 18:00.

Mujeres 1: Jueves 4, a las 18:00.

Mujeres 2: Martes 9, a las 18:00.

Todas la reuniones, en Licenciado Poza nº 14, 2º (Bilbao)

Berriak: Astelehena 1, 18:00etan.

Gazteak: Asteartea 2, 18:00etan.

Indarra: Asteazkena 3, 18:00etan.

Emakumeak 1: Osteguna 4, 18:00etan.

Emakumeak 2: Asteartea 9, 18:00etan.

Bilaketa guztiak: Poza Lizentziatua kalea, 14 - 2. (Bilbo)

AUTOGESTORAS/ES AUTOGESTOREAK

www.gorabide.com/agendaAAGGEENNDDAA


