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Gure familiei arreta emateko eredua
aurkeztu dugu, Familia eta Desgaitasunari
buruzko Nazioarteko bigarren Biltzarrean

BBK SAIOA Gorabide zerbitzuko gizarte langile batek erakusketa bat egin du
eskaintzen dugun harrera, informazioa, orientazioa eta laguntza sistemari buruz

Cristina Mendietak, BBK SAIOA
Gorabide zerbitzuko gizarte langile-
ak, Familia eta Desgaitasunari bu-
ruzko Nazioarteko bigarren Biltza-
rrean parte hartu du. Dincatek,
Ramon Llull Unibertsitateak eta
Feapsek antolatu dute topaketa ho-
ri, Bartzelonan, ‘Familiak zentroan’
lemapean. Hogeita hamar profesio-
nalen aurrean azaldu zuen gure fa-
miliei eskaintzen dizkiegun harrera
eredua, informazioa, orientazioa eta
laguntza, bai eta Deustuko Uniber-
tsitatearekin eta EHUrekin garatzen
dugun familia-bizitzaren kalitate
programa eta premiak antzemateko
plana ere.

Sinposio honen helburu nagusia da
lan eredu bat sustatzea —dagoeneko
badugu gure zerbitzuetan— eta, ber-
tan, gurasoek eta neba-arrebek ze-
regin aktiboagoa izatea eta profesio-
nal takdeekin batera lan egitea, lan-
kidetza harreman baten bidez, adi-
men desgaitasuna duen familiarte-
koaren garapenerako erabili beha-
rreko metodologiak eta helburuak
ezartzeko.

Horretarako, bi egunez, biltzarrean
500 pertsona batu dira herrialde des-
berdinetakoak, bai eta adimen des-
gaitasuna duten pertsonen familiekin
lan egiten adituak diren zenbait per-
tsona ere. Amaitzeko, ondorio nagu-
siak NBEri bidaliko zaizkio, Familien
Nazioarteko Urtea dela eta.

Zer behar dute familiek
Familiek profesionalen taldeei egiten
dizkieten eskaera nagusiak hauek
dira: bizitza osoan zehar informazioa
eta orientazioa izatea eta konfian-
tzan oinarritutako harremana eduki-
tzea. Laguntza profesionala lagun-
tzarik garrantzitsuenetako bat da; la-
guntza horrek familia batzuen bizi
kalitatean eragin handia du, kontuan
hartuta familia horien kezka nagusie-
na dela adimen desgaitasuna duen
pertsonarekin zer gertatuko den, aita
eta ama hiltzean.

Ondorio horietatik familiei ahalmena
emateko premia azpimarratu behar
da; horrela, gaitasunak hobetuko di-
tuzte, zeregin aktiboagoa izateko.
Hori horrela, Robin McWilliamek, Ten-

;¥:-| SAIOAKko gizarte
langileetako bat

Bartzelonan egon da,
topaketa batean. Bertan
izan da, Gorabiden familiei
nolako arreta ematen diegun
azaltzen. Beste aditu batzuek
familiek behar dutenari buruz
hitz egin dute. Esate baterako,
arazoei erantzuteko erraztasun
gehiago izatea. Edo behar
dituzten zerbitzuak eskuratu
ahal izatea.

IRAKURKETA
ERRAZA

nesseeko Siskin Centereko zuzenda-
riak (AEB), hauxe esan zuen: “Famili-
ek zenbat eta tresna gehiago izan, or-
duen eta profesionalen mendekota-
sun gutxiago izango dute, eta eurek
erantzun ahalko diete arazoei eta
egoerer”.

Bestalde, Ann Turnbullek, Kansaseko
Unibertsitateko Beach Centereko zu-
zendarikideak (AEB), hauxe baiez-
tatu zuen: “Adimen desgaitasuna du-
ten pertsonentzako eta beren fami-
lientzako zerbitzu eta laguntza ego-
kiak, eskuragarriak eta ekonomikoak
ekarriko dituzten politikak behar dira”.
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Presentamos nuestro modelo de atencion
a las familias, en el segundo Congreso
Internacional sobre Familia y discapacidad

Una trabajadora social del servicio BBK SAIOA Gorabide realizé una exposicion
sobre el sistema de acogida, informacion, orientacion y apoyo que ofrecemos

Cristina Mendieta, trabajadora social
del servicio BBK SAIOA Gorabide,
participd en el Congreso Internacio-
nal sobre Familias y Discapacidad
organizado en Barcelona por Dincat,
Feaps y la Universidad Ramon Llull,
bajo el lema ‘Las familias, en el cen-
tro’. En su intervencion, expuso ante
30 profesionales el modelo de acogi-
da, informacion, orientacion y apoyo
que ofrecemos a nuestras familias,
asi como el programa de calidad de
vida familiar que desarrollamos con
la Universidad de Deusto y la UPV-
EHU, y nuestro plan de deteccion de
necesidades emergentes.

El objetivo final del simposio es pro-
mover un modelo de trabajo —que
ya desplegamos en nuestros servi-
cios— donde padres, madres, her-
manos y hermanas tengan un papel
mas activo y trabajen conjuntamen-
te con los equipos de profesionales
para establecer, desde una relacion
de colaboracion, los objetivos y las
metodologias a emplear en el des-
arrollo de su familiar con discapaci-
dad intelectual.

Para ello, el congreso reunié durante
dos dias a 500 personas de diversos
paises, ademas de personalidades
expertas en el trabajo con familias
de personas con discapacidad inte-
lectual. Como colofén, las principa-
les conclusiones seran trasladadas a
la ONU, con motivo del Aio Interna-
cional de las Familias.

Qué necesitan las familias
Las principales demandas de las fa-
milias hacia el colectivo de profesio-
nales son contar con informacion y
orientacion continuada a lo largo de
toda la vida, y una relacién basada
en la confianza. Porque el apoyo
profesional es uno de los mas impor-
tantes y que mas impacto tiene en la
calidad de vida de unas familias cu-
ya mayor preocupacion es qué pa-
sara con la persona con discapaci-
dad intelectual cuando hayan falleci-
do su padre y su madre.

De las conclusiones, destaca la ne-
cesidad de empoderar a las familias,
mejorando sus competencias para
que tengan un papel mas activo. En

;eﬁ:-l Una de las trabajadoras
‘|" I sociales de SAIOA ha
estado en un encuentro
en Barcelona. Ha ido a
explicar cdmo atendemos en
Gorabide a las familias. Otras
personas expertas hablaron de
lo que necesitan las familias.
Por ejemplo, que puedan tener
mas facilidad para resolver pro-
blemas. O que puedan recibir
los servicios que necesitan.

NS
LECTURA
FAciL

ese sentido, Robin McWilliam, direc-
tor del Siskin Center de Tennessee
(EEUU), aseguro que “si las familias
tienen mas herramientas, depende-
ran menos de los profesionales y po-
dran resolver ellas mismas los pro-
blemas y las situaciones”.

Por su parte, Ann Turnbull, codirecto-
ra del Beach Center de la Universi-
dad de Kansas (EEUU) afirmé que
“debe haber politicas que favorez-
can servicios y apoyos apopiados,
accesibles y econdémicos para las
personas con discapacidad intelec-
tual y sus familias”.
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informacion bb K SAIOA Gorabide informazioa

Qué hacer antes de
que nuestro familiar
con discapacidad
intelectual cumpla
los 60 anos

El momento en el que una persona con discapaci-
dad intelectual cumple 60 afios es clave y fronterizo
tal como estan reglamentados y configurados los
servicios sociales especializados en Bizkaia. Por
eso, el servicio BBK SAIOA Gorabide cada afio ani-
ma a las familias de nuestra asociaciéon que tengan
familiares con discapacidad intelectual de 58 afos
a planificar las cuestiones fundamentales para para
facilitar una progresion adecuada y sin sobresaltos
hacia las situaciones que puedan darse.

Es fundamental tener en orden, o por lo menos pen-
sadas, cuestiones tan relevantes como valoracion
de la dependencia, reconocimiento y calificacion de
discapacidad, proceso de incapacidad judicial y
otras medidas de proteccion, futuro de los apoyos,
necesidades de vivienda o residencia permanente,
prestaciones y ayudas econdmicas... y otros aspec-
tos que sirvan para tener cubiertas las necesidades
de la persona con discapacidad ante los posibles
casos de necesidad, ausencia o cambio de circuns-
tancias personales o familiares que puedan ocurrir.

Actualizacion de datos

También es importante tener actualizados los da-
tos que Gorabide dispone de las personas usua-
rias, entre otras cosas, para conocer las necesida-
des y expectativas actuales, y poder colaborar en
el impulso y la planificacion de los servicios y las
prestaciones mas adecuadas.

Para todo ello, las familias pueden
contactar con su trabajadora social
de referencia del servicio BBK

Servicio
BBK SAIOA GORABIDE

Zer egin behar
dugu gure adimen
desgaitasuna duen

familiartekoak 60
urte bete aurretik

60 urteko adina muga garrantzitsua da adimen
desgaitasuna duten pertsonentzat, Bizkaiko gizar-
te zerbitzu espezializatuak araututa eta eratuta
dauden moduan. Hori dela eta, BBK SAIOA
Gorabide zerbitzuak adimen desgaitasuna duten
58 urteko familiartekoak dituzten familiak anima-
tzen ditu bilakaera egokia izateko eta, gerta daitez-
keen egoerak kontuan hartuta, beldurrik gabe
erantzuteko oinarrizko kontuak planifikatzera.

Horretarako, nahitaez izan behar dira gauzak anto-
latuta edo, behintzat, pentsatuta; besteak beste,
mendekotasunaren balioespena, desgaitasunaren
aitorpena eta kalifikazioa, ezgaitasunaren prozesu
judiziala eta babeserako, laguntzetarako, etxebizi-
tza premietarako edo etengabeko egoitzerako,
prestazioetarako eta laguntza ekonomikoetarako
beste neurri batzuk, besteak beste; bai eta desgai-
tasuna duen pertsonaren premiak beteta izateko
beste alderdi batzuk ere, beharrizanen bati, gabe-
ziaren bati edo familiari edo norberari gerta dakio-
keen egoera aldaketaren bati erantzuteko.

Datuak eguneratzea

Bestalde, garrantzi handikoa da Gorabidek bere
zerbitzuen erabiltzaileen datuak eguneratuta edu-
kitzea, besteak beste, dauden beharrizanak eza-
gutzeko eta, horretan oinarrituta, behar diren zer-
bitzuak eta prestazioak bultzatzeko eta planifika-
tzeko.

Horretarako, familiak Gorabideren
BBK SAIOA zerbitzuko erreferen-
tziazko gizarte langilearekin jar dai-

Zerbitzua

Tel. 94 453 90 86

SAIOA Gorabide.

tezke harremanetan.
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Personas usuarias de Gorabide y de Lantegi
Batuak exponen sus obras de arte en Zalla

La exposicion 'Enkartean, desde el interior - Gizakien barrenetik’, organizada por Sendarte,
reune en el Zine-Antzokia 20 trabajos realizados por personas con discapacidad intelectual

Durante el mes de mayo, el Zine-
Antzokia de Zalla acogio la exposi-
cién 'Enkartean, desde el interior -
Gizakien barrenetik', que recoge las
obras creadas por las personas con
discapacidad intelectual que han
participado en el programa de inclu-
sion artistica Enkartean, desarrolla-
do por la asociacion Sendarte. La
muestra consté de 20 cuadros y fo-
tomontajes realizados por personas
usuarias de Gorabide y Lantegi Ba-
tuak que viven en las Encartaciones.

Esta exposicion es el resultado de
los talleres realizados en el centro de
artes multidisciplinares terapéuticas
que cuenta con financiaciéon de Obra
Social la Caixa, y esta apoyado por
la Mancomunidad de las Encartacio-
nes y el Ayuntamiento de Zalla. En
ellos, participan 38 personas usua-
rias de las residencias de Sopuerta,
Lanestosa y Artzentales de Gorabi-
de. Buena parte de ellas acudi6 a la
inauguracion que, ademas, estuvo
amenizada al piano por dos usuarias
del grupo de musica del Servicio de
Tiempo Libre de Gorabide y Sendarte.

Ha habido una exposi-
| *|" | cidn en Zalla con 20

N cuadros de personas
" de Gorabide y Lantegi
Batuak que participan en los
talleres de Sendarte. Esos ta-
lleres estan subvencionados
por la Caixa, y tienen el apo-
yo de las Encartaciones y
del Ayuntamiento de Zalla.

Gorabideko eta Lantegi Batuetako
erabiltzaileek beren artelanak
aurkeztu dituzte Zallan

‘Gizakien barrenetik’ erakusketak, Sendartek antolatuak,
adimen desgaitasuna duten pertsonek egindako 20 lan
biltzen ditu, Zine-Antzokian

Maiatzean, Zallako Zine-Antzokian,
‘Gizakien barrenetik’ erakusketa
izan da; bertan, Sendarte elkarteak
antolatutako Enkartean arte inklusio-
rako programan parte hartu duten
adimen desgaitasuna duten pertso-
nek egindako artelanak bildu dira.
Erakusketan, Enkarterrietan bizi di-
ren Gorabideko eta Lantegi Batueta-
ko erabiltzaileek egindako 20 koadro
eta fotomuntaketa izan dira.

Erakusketa hau diziplina ugariko
arteak terapia gisa lantzeko zentro-
an egindako lantegien emaitza da;
zentroak la Caixa gizarte ekintza-
ren finantzaketa du, eta Enkarterri-
en eta Zallako Udalaren laguntza
du. Bertan, Gorabideren Sopuerta-

ko, Lanestosako eta Artzentalesko
egoitzetako 38 erabiltzailek parte
hartzen dute. Horietako asko inau-
gurazioan izan ziren; inaugura-
zioan Gorabideko Astialdiko Zerbi-
tzuko eta Sendarteko musika talde
bateko bi erabiltzailek jo zuten pia-
noa.

Zallan erakusketa bat
| l antolatu da, Sendarte
5 elkartearen arte lante-

IRAKURKETA
ERRAZA

gietan parte hartu duten
Gorabideko eta Lantegi
Batuetako pertsonek margoz-
tutako koadroekin. Lantegi ho-
riek la Caixaren diru laguntza
dute eta Enkarterrien eta
Zallako Udalaren laguntza.
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“Abogamos por la colaboracion
que ha permitido crear servzczos
centrados en las personas”

La junta directiva de Gorabide analiza las preocupaciones
que las familias plasmaron en la asamblea de mayo

En la primera reunion celebrada tras la asamblea de Gorabide, la junta
directiva se hizo eco de las principales cuestiones que se plantearon,
como la preocupacion por contar con servicios especializados para
personas con discapacidad intelectual que abarquen todo el ciclo vi-
tal o la necesidad de cubrir las nuevas necesidades emergentes.

La asamblea de socios y socias de
Gorabide celebrada en mayo conto
con un numero importante de fami-
lias, “similar a la asistencia en mo-
mentos complicados de nuestra his-
toria”, como recuerda el presidente
Hugo Baroja: “Una muestra de la im-
plicacion de las familias, que han en-
tendido la importancia de hacer aso-
ciacion”. Por su parte, el vicepresi-
dente José Ramoén Caubilla aprecia
que esa “amplia participacion ha per-
mitido identificar los asuntos que
mas preocupan a las familias”.
“Sobre todo, que existan servicios
especificos para discapacidad inte-
lectual durante todo el ciclo vital, evi-
tando intervenciones generalistas,
como centros destinados a personas
mayores, y que aseguren la continui-
dad de los cuidados y las esperanzas
vitales”, destaca M? Carmen Diez,
secretaria de la junta directiva.

“Ante los buenos resultados del an-
terior plan foral de discapacidad en
materia de enfoque de servicios y
actuacion, resultaria muy oportuno
apostar por su generalizacion y la
creacion de un nuevo plan de simila-
res caracteristicas”, sefala la vocal
Susana Gorbena. “Por eso, aboga-
mos por mantener la colaboracion
que ha permitido crear servicios cen-

frados en las personas, y que mejo-
ran la calidad de vida de las perso-
nas con discapacidad intelectual’,
subraya el presidente.

“Receta perfeccionada”
“Frente a nuevas necesidades emer-
gentes, podemos sequir usando una
receta perfeccionada durante mas
de 50 anos”, afirma Gorbena. “Efec-
tivamente. La propia Ley Vasca de
Servicios Sociales habla de interven-
cion adecuada, atenciéon personali-
zada, participacion... y prevé la cola-
boracién con entidades del tercer
sector”, apunta Baroja. “La clave es-
ta en construir un tipo de sistema so-
cial que responda a las necesidades
de las personas con discapacidad in-
telectual, desde perspectivas de per-
sonalizacién, adaptacion y enfoque
ético”, concluyen.

¥ Despues de la asamblea

- \.L-’ de socios, la junta directi-
reenea V@ de Gorabide habld
sobre lo que preocupa a las
familias. Piensan que hay que
seguir colaborando para poder
mantener la calidad de vida de
las personas con discapacidad.
Y creen que la mejor forma

de hacerlo es pensar en las

personas de una manera ética.

“Pertsonak helbt
aukera ematen d

Gorabideren zuzendaritza bat.
batzarrean adierazi zituzten ke

Gorabideren batzarraren on-
doren egindako lehenengo
bileran, zuzendaritza batzor-
deak planteatu ziren gai na-
gusiak aipatu zituen, besteak
beste: adimen desgaitasuna
duten pertsonen bizi ziklo
osoa edo dauden premiak
asetzeko beharra kontuan
hartuko dituzten zerbitzu es-
pezializatuak izateko kezka.

Maiatzean, Gorabideko bazkide-
en batzarra egin zen, eta familia
ugari bertaratu ziren. “Gure histo-
riako une zailetara bertaratzen ga-
ren bezala”, Hugo Baroja presi-
dentearen hitzetan: “Familien in-
plikazioaren erakusle da hori, el-
karte egiteak duen garrantzia uler-
tu baitute”. Bestalde, José Ramon
Caubilla presidenteordearen us-
tez, “partaidetza handi horren bi-
dez, familiei kezka handiena zerk
eragiten dien identifikatu ahal izan
da”. “Batez ere, adimen desgaita-
suna dutenentzako zerbitzu espe-
zifikoak egotea bizi ziklo osoan
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iru dituzten zerbitzuak sortzeko

uen lankidetza defendatzen dugu”

zordeak familiek maiatzeko
>zkak aztertu ditu

zehar, esku hartze orokorrak alde
batera utzita, besteak beste, adi-
nekoentzako zentroak, eta zerbi-
tzu horiek zaintzen eta bizi itxaro-
penen jarraitutasuna ziurtatzea”,
dio M@ Carmen Diezek, zuzenda-
ritza batzordeko idazkariak.

“Errezeta hobetua”
“Desgaitasunari buruzko Foru
planaren aurreko planaren emai-
tza onen aurrean, zerbitzuei eta
Jarduerari dagokienez, 0so egokia
izango litzateke orokortzearen al-
de egitea eta antzeko ezauga-
rrien gaineko plan berria sortzea”,
dio Susana Gorbefa bokalak.
“Hori dela eta, pertsonak helburu
dituen zerbitzuak sortzeko beha-
rrezko izan dugun lankidetzari
eutsi nahi diogu, adimen desgai-
tasuna duten pertsonen bizi kali-
tatea hobetzen jarraitzeko” dio
presidenteak.

“Egon daitezkeen premiei eran-
tzuteko, errezeta hobetua erabil-

Bazkideen

. l batzarraren ondoren,
,""“'" Gorabideko

" zuzendaritza
batzordeak familien kezkari
buruz hitz egin zuen.
Lankidetzan jarraitu behar
dela uste dute,
desgaitasunen bat duten
pertsonen bizi kalitateari
eutsi ahal izateko. Eta, beren
ustez, horretarako modurik
onena da pertsonen gainean
modu etikoan pentsatzea.

tzen jarraitu dezakegu, 50 urtez
baino gehiago”, dio Gorbefak.
“Hori da. Gizarte Zerbitzuei bu-
ruzko Euskal Legeak berak esku
hartze egokiaz dihardu, bai eta
banakako arretaz, partaidetzaz,
eta abar ere, eta hirugarren sek-
toreko erakundeekiko lankidetza
aurreikusten du”, dio Barojak.
“Kontua da adimen desgaitasuna
duten pertsonen beharrizanei
erantzuteko moduko gizarte sis-
fema bat sortzea, pertsonaliza-
zio, egokitzapen eta ikuspegi eti-
kotik”, diote.

il Berriak

LABURRAK

BREVES

Encuentro

de Autogestores

El 31 de mayo, tuvo lugar en Lare-
do en el segundo Encuentro Inter-
regional de Autogestores organiza-
do por Gorabide y Feaps Canta-
bria. En esta ocasion, el tema prin-
cipal del encuentro fue la calidad
de vida personal y familiar.

Autogestoreen
topaketa

Maiatzaren 31n, Autogestoreen
Eskualde Arteko bigarren Topaketa
izan zen Laredon, Gorabidek eta
Kantabriako Feapsek antolatuta.
Oraingoan, topaketaren gai nagu-
sia norberaren eta familiaren bizi
kalitatea izan da.

Club Diario Bilbao,
abierto en julio

Para mayores de 18 afos, con ho-
rario de 17:30 a 21:00. Apuntarse
durante junio en el 94 443 12 10.

Astegunetako Kluba,
zabalik uztailean

18 urtetik gorakoentzat, 17:30etik
21:00etara, Bilbon. Eman izena
ekainean 94 443 12 10 telefonoan.

Obituario

Desde Gorabide, queremos dedi-
car un recuerdo a las personas
usuarias que han fallecido recien-
temente: Saioa Ormaetxea, usua-
ria del CAD Gernika; y José Javier
Badillo y Enriqgue Fernando Pas-
cual, usuarios de la Residencia
Atxarte. Descansen en paz.

Heriotza-oharra
Gorabiden, modu berezian gogoratu
nahi ditugu oraintsu hil diren erabil-
tzaileak: Saioa Ormaetxea, Gernika-
ko Eguneko Zentroko erabiltzailea;
eta José Javier Badillo eta Enrique
Fernando Pascual, Atxarte Egoitza-
ko erabiltzaileak. Goian bego.
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Gorabide es una asociacion sin animo de lucro orientada a dar apoyo a
las personas con discapacidad intelectual de Bizkaia y a sus familias,
con la mision de mejorar su calidad de vida desde un compromiso ético
y promoviendo una sociedad mas justa y solidaria.
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Gorabide irabazi-asmorik gabeko elkartea da, eta helburu du Bizkaian
adimen desgaitasuna dutenen eta beren familiartekoen bizi-kalitatea
hobetzea, konpromiso etikoa oinarri hartuta, eta gizarte bidezkoagoa

eta solidarioagoa sustatzen.

Nuevo club en Galdakao

En mayo, el Servicio de Tiem-
po Libre abrié un nuevo club
en Galdakao, con un grupo de
siete personas usuarias de 10
a 15 anos, y un equipo de tres
monitoras y una responsable.
El local dispone de una sala
con sofas y television, una
cocina y una zona multiuso
que permite realizar diferen-

tes actividades, como manualidades o juegos.
Ademas, la programacion del club también incluye acti-
vidades de exterior. Tras este arranque, en octubre, co-
menzara a funcionar otro grupo de la misma franja de

edad, con otras dos monitoras.

agenda %

AGRUPACIONES
ELKARTEAK
Comision
BUSTURIALDEA Komisio

Kilub berri bat
Galdakaon

Maiatzean, Astialdiko Zerbi-
tzuak klub berria zabadu
zuen Galdakaon; klubak 10
eta 15 urte bitarteko zazpi era-
biltzaile ditu eta hiru monitore
eta arduradun bat. Lokalean,
egongela bat dago, sofa bat-
zuekin eta telebista batekin, su-
kalde bat eta hainbat jarduera
egiteko —besteak beste, eskula-

nak edo jokoak— erabilera anitzeko gune bat. Gainera, klu-
baren programazioan kanpoko jarduerak ere sartzen dira.
Kluba martxan jarrita, adin tarte bereko beste talde bat ja-

rriko da martxan, beste bi monitorerekin.

mayo
maiatza

OR ION FAMILIAR
FAMILIEN PRESTAKUNTZA

FAMILIAS DE ESCOLARES
ESKOLA-UMEETAKO FAMILIAK

AUTOGESTORES
AUTOGESTOREAK

JOVENES | GAZTEAK

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° (Bilbao)
Dia martes |Hora .
Eguna 1 7asteartea Ordua 18:00
LOS VETERANOS

Kultur Etxea. Foru Plaza - Gernika

Dia miércoles |Hora .
Eguna 25asteazkena Ordua 18:00

Junta
DEUSTO-SAN IGNACIO Batzorde

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° - Bilbao
Dia martes |Hora .
Eguna 10 asteartea |Ordua 18:30

FAMILIAS DE ADOLESCENTES
NERABEETAKO FAMILIAK

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° (Bilbao)

LOS ELEGANTES

Club Solas-Etxe. Luzarra, 24 - Deusto
Dia martes |Hora .
Eguna 3 asteartea |Ordua 19:30
Comision
DURANGALDEA Komisio

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° - Bilbao
Dia lunes Hora .
Eguna23astelehena Ordua 18:30

FAMILIAS DE JOVENES
GAZTEETAKO FAMILIAK

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° (Bilbao)

Dia miércoles |Hora .
Eguna 1 8asteazkena Ordua 18:30

GURE AHOTSA

Pinondo Etxea. Pza. Pinondo, 1

Dia miércoles |Hora .
Eguna 4 asteazkena|Ordua 18:00
Junta

ERMUA Batzorde

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° - Bilbao
Dia Iunes Hora .
Eguna23astelehena Ordua 18:30

FAMILIAS DE ADULTOS/AS
HELDUETAKO FAMILIAK

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° (Bilbao)

LOS NUEVOS

Aldapa, 2-bajo A/ etxabe A - Ermua

Dia lunes Hora .
Eguna 2 astelehenaOrdua 19’30
Asamblea

LEA-ARTIBAI Batzorde

Xemein Etorbidea, 10 - Markina

Dia miércoles |Hora .
Eguna 11 asteazkena|Ordua 19:00

MUNGIALDEA Comision
Abaurizubi, 12 - Mungia

Dia martes Hora .
Eguna 3 asteartea Ordua20' 00
Comision

SANTURTZI Komisio
Sabino Arana, 20-22 - Santurtzi
Dia 2 5rmercoles Hora 19:00

Eguna asteazkena|Ordua

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° - Bilbao
Dia 12 jueves Hora 18:30

osteguna

TALLERES | TAILERRAK

Hermanos/as | Neba-arrebak
Dias/Egunak: 3, 6, 13, 20, 27
Sexualidad | Sexualitatea
Dias/Egunak: 14, 21, 26

Gorabide - Ldo. Poza, 14-2° (Bilbao)

Dia miércoles |Hora .
Eguna 1 8asteazkena Ordua 1 8 . 30

DURANGO

Pinondo Etxea - Plaza Pinondo, 1

COPA FUNDACION ATHLETIC CLUB DE FUTBOL SALA ADAPTADO
ARETO FUTBO[. EGOKITUAREN ATHLETIC CLUB FUNDAZIOA KOPA

Eguna

GORABIDE - ATZEGI - APDEMA - GEU BE
Instalaczones de Lezama | Lezamako instalazioak

Hora
1 Ordua

10:30
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